
lxlcd

loоацdс)с)glrсвФь4

l()
l.-lдс)

юох

доЕь;аоо(Ё

ь4

дФнь1ьq-g,
ь1о(-)

t<о)доt-l
ýбо

(.)

дюд

l 
ctJ
lцдьо

l(€lb4
lE|(в
lEld)(ýо)

ýlс)
,9,trq(ý
х

)ýд(€I-{
с)ооьоо

(r)

нtrо]
b4l

ЕаоLi

ь4хqс)доо

ý(цфо(€

l>loý1

ооrrс)с)онс)А

lOlЕоlс)с)

х

lь1
lotr(€д0)
.g,

b4l

бЁtдфФ

оь1оюЕ(I

цF{Еьq,о,

Еноь6Еtri
оо)ti(ýсý
о

с)

юа

I(d
lElиlHl()ьdчдосr)

ооюцqо.+
,

ь(.)

)ýдоюоьо

E{оtiýфор]i,IдlБlO
I

b4l

l5свдц[
Фоьц

lцIсЁ

lElolaцсý(.)

(ý(d

ч

E{(ýс)I

аоtrl
<

эl
,ýl
ьdI
E{l
(€lO

l

(dотоz

lсЁliоtrн(v)

(Ёýlо(€
(Y)

д63FrоооьоU

доюох

ооосd(в
х

сЁFдfn

ь1очоЕ(lь1

юц

дь(оФос')

зсз(ý

о

lQ
)

lElдl()с)о,с)фьо

|оцi-.,l

юьноцодФс)

)ýосвхqюох

аооLоа.

цсвс)кс!d 
-

ЁdхЕэх?=

ý(E{(ýо(в

ФюхьО
*

каd;.
Еtr
сво

lо,цодFо\ос)

х

lý(
lolH

с!3

д)ý0)
,g,

х]

(ý(в
юокодоцнь(ьq,О

чz(взфнdнсв
о

lc)одьюla(dqц

l.:lEl0)
|ЕFiдно-9,

нqсý
х

цоhL)()zо
ць1

оц
I

ýaоz

н(Ёоtчхо)

о

(€доооtrьч,i 
tЕ

!)р
св 

Рл

ýо

д*(оюох

ЕоtrоооФь4(ý

х

Фкtrо,) d
ýý4
uýнЁýоцFнý

lElHlоlbнФь1tri
оФtrсýЕU

GЕдоо(ý
iJьо

о1-1

ьL

lE{ýаФtrодtrоо,с)
д

сdдооqс)с)t<>
l

ol
b4l

цонюох

l>loАнL)ь1E{(ýо(d

оF1чzьцtоФФсо

ýвýа)



2 неделя  

Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

Каша манная молочная Каша рисовая молочная Запеканка из творога Омлет натуральный Каша гречневая молочная 

Хлеб пшеничный Хлеб пшеничный, сыр Сметанный соус Хлеб пшеничный с 

маслом 

Хлеб пшеничный с 

маслом 

Кофейный напиток Какао с молоком Хлеб пшеничный Какао с молоком Какао с молоком 

  Кофейный напиток   

II Завтрак II Завтрак II Завтрак II Завтрак II Завтрак 

Напиток из плодов 

шиповника 

Банан  Яблоко –ясли,сок 

фруктовый-сад 

Сок фруктовый Сок фруктовый 

Обед Обед Обед Обед Обед 

Салат из свеклы  Салат витаминный Салат из св капусты Салат «свеколка» 

Суп рыбный крупяной Суп молочный овощной Рассольник с курицей Щи  на м/бульоне Суп картофельный на 

м/бульоне 

Суфле мясное  Пудинг куриный Овощи  тушеные с мясом Фрикадельки в мол.соусе Пудинг рыбный 

Соус белый Вермишель отварная Хлеб ржаной Картофельное пюре Капуста тушеная 

Хлеб ржаной Хлеб ржаной Компот из св.фруктов Хлеб ржаной Хлеб ржаной 

Компот из чернослива Компот из кураги  Кисель из черной 

смородины 

Компот из изюма 

Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник 

Запеканка капустная с 

маслом 

Сосиска детская Пирог с яйцом Блины с маслом Макаронник с яйцом 

Хлеб пшеничный Картофельное пюре Каша пшенная молочная  Молоко  Печенье(Пряник) 

Чай сладкий с лимоном Хлеб пшеничный Молоко  Чай сладкий  

 Чай сладкий    

 

 

 


